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FORMATION ACADEMIQUE

2014 Premiére année en doctorat « Environnement »
Université lbn Tofail, Faculté des Sciences, BP 133, Kénitra 14000, MAROC
Projet de thése : Ecologie du systeme hote-parasite des poissons de la famille Carangidés :
dynamique, effets et modélisation de I'infestation (c6te de Mehdia)

2012 Troisiéme année en doctorat « Nutrition et Alimentation »
Projet de thése : « Efficacité de la consommation du lait fortifié en iode sur le statut en
iode des enfants d’age préscolaire de 7 a 9 ans dans la région d’Azilal »
Laboratoire de recherche :
- Nutrition et Alimentation, Université Ibn Tofail
- Unité Mixte de Recherche Nutrition et Alimentation, CNESTEN, Rabat
Convention avec « la Direction de la Population », Ministére de la Santé

2009 Master de recherche
Université Ibn Tofail, Faculté des Sciences, BP 133, Kénitra 14000, MAROC
Sciences de I'Environnement «Eaux usées et Incidences sanitaires et environnementales»
Mémoire du Master sous le theme : « Inhibition de la corrosion d’un acier ordinaire dans
les eaux des circuits de refroidissement »

2005 Licence d’étude fondamentale
Université Ibn Tofail, Faculté des Sciences, BP 133, Kénitra 14000, MAROC

Biologie cellulaire/Microbiologie/Biochimie/Neurosciences/Physiologie/Ecologie
Statistique/Informatique

EXPERIENCE
PROFESSIONNELLE

Octobre 2005 - Novembre 2005  Stage d’un mois sur le contréle et analyse des eaux des
alimentations humaines et ressources sous-terraines chez 'ONEP a Kénitra


mailto:sanaa888@live.com

Janvier 2006 — Février 2006

Juin 2007 — Juillet 2007

Mars 2007 — Avril 2007

Janvier 2009 — Juin 2009

07/11 Juin 2010

COMPETENCES
PERSONNELLES

Stages sur les analyses médicales dans I'Institut Nationale d’Hygiéne a
Rabat

Travail au sein de I'usine SUNABEL au laboratoire de contréle

Formation du centre d’appel a I'établissement privé LET.P a kénitra

Formation pratique au laboratoire d’électrochimie, de corrosion et
d’environnement a la Faculté des Sciences Kénitra

Formation sur la « Gestion des données sur le Projet AFRA, Epi
Info », CNESTEN, Rabat

Compétences en
communication

Compétences
organisationnelles /
manageériales

Compétences informatiques

INFORMATION
COMPLEMENTAIRE

Bonnes compétences en communication acquises grace a la participation aux congrés et
manifestations universitaires

Compétences acquises dans le contexte universitaire et professionnel :
= Etude de projet

= Définition et validation des protocoles de I'étude

= Coordination avec les destinataires finaux

* Montage de projet

Bonnes compétences acquises grace aux projets de formation a I'Université et les efforts
personnels :

* Traitement statistique par le logiciel SPSS 20.0

= Traitement de texte (Word) : mise en page, tables et listes automatiques

* Présentation (PowerPoint)

= Tableur (Excel) : Saisie de données, filtration et élimination des valeurs aberrantes

* Formatage et installation de Windows, drivers et logiciels

Participation a des manifestations scientifiques

25/26 Avril 2010 Participation au séminaire atelier pour la « Présentation de I'analyse de
la situation nutritionnelle de la Population et des différentes stratégies
développées », Direction de la Population, Rabat

11 Décembre 2010 Participation a la journée scientifique sur « Nutrition et Cancer ». Société
Marocaine de Nutrition, Centrale Laitiere et Ministére de Santé



27/28 Janvier 2011 Participation a l'atelier sur « Les Problémes de Nutrition dans le Monde
Arabe ». Unité de Recherche Nutrition et Alimentation, CNESTEN et le
Centre Arabe de Nutrition (Bahrein)

21-23 Octobre 2011 Participation (membre de comité d’organisation) de trois jours au
congres SMN « Investing in nutrition for development in the Middle East
and North Africa » (MENA). Organisé par I'Unité Mixte, CNESTEN, a
Marrakech

Participation aux enquétes

Mars — Juillet 2010 Suivi de la logistique du projet sur I'étude d’efficacité de la
consommation de I'huile fortifiée en vitamine A sur le statut nutritionnel
des femmes allaitantes

Septembre — Novembre

2010 Suivi de la logistique du projet : « Etude de l'efficacité de la consommation de
I'huile d’argan sur les statuts lipidique, antioxydant et
hormonal »

Mars 2011 Participation a une enquéte sur le projet « ATLASS », Mode de Vie et

Activité Physique chez les adolescents Marocains, a Kénitra

Avril — Juin 2011 Récolte des données anthropométriques et les échantillons de salive dans
le cadre du projet de « validation de la BIA» sur la population adulte
marocaine, a I'Université Ibn Tofail a Kénitra

Février 2012 Récolte des données anthropométriques et prélevement des échantillons
du sang et d’urine dans le cadre du projet d’efficacité du Nutrilait



